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INSTRUGOES GERAIS

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se
estd completo ou se apresenta imperfeicdes graficas
que possam gerar dividas. Se isso ocorrer, solicite ou-
tro caderno de provas ao fiscal de sala.

Este caderno contém as provas objetivas, com 30 ques-
toes objetivas, conforme quadro acima.

Cada questdo apresenta quatro alternativas de respos-
ta, das quais apenas uma ¢ a correta. Responda o ca-
derno de provas e marque no Cartao-Resposta as letras
correspondentes as respostas assinaladas no caderno
de provas.

No cartdo, as respostas devem ser marcadas com cane-
ta esferografica de tinta AZUL ou PRETA, dentro dos
seus limites e sem rasuras.

O Cartao-Resposta da prova objetiva é personalizado e
nao havera substituicio, em caso de erro. Ao recebé-lo
verifique se seus dados estdo impressos corretamente;
se houver erros, notifique ao fiscal de sala.

Realizagdo: £

LA,

=z

O tempo de durag¢io das provas é de 3 horas, a partir do
sinal de inicio, ja incluidos nesse tempo a abertura do
pacote de prova, a distribui¢do do material, a leitura
dos avisos e a marca¢do do Cartdo-Resposta.

Vocé devera permanecer na sala por, no minimo, 1 hora
apos o inicio das provas e podera levar este caderno
de provas somente no decurso dos dltimos 30 minutos
anteriores ao horario estipulado para o seu término.

Reserve, no minimo, os 20 minutos finais para o pre-
enchimento do Cartdo-Resposta. Ndo serd concedido
tempo adicional para completar o preenchimento.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverao permanecer
na sala de provas, sendo liberados apos a entrega do
cartao resposta pelo dltimo candidato e das assinatu-
ras dos mesmos no relatério de sala.

Ao terminar, devolva ao aplicador, separadamente, o
Caderno de Provas e o Cartao-Resposta.
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO I

COMO EU DISSE NA ASSINATURA
DO CONTRATO, O PLANO DE SAUDE E
COPARTICIPATIVO: VOCE ENTRA COM
A GRANA, E NOS, COM A EXPLORAGAO!

https://www.chargesduke.com.br. Acesso em: 05/09/2018.

QUESTAO 01
Considerando a leitura das linguagens verbal e vi-
sual, pode-se afirmar que a charge de Duke:

A( ) faz uma severa critica aos planos de saude que sdo
inoperantes no Brasil.

B () deixaimplicito que o usudrio muitas vezes nao tem
ciéncia do que ¢ a coparticipagdo em um Plano de
Saude.

C( ) retrata a situagdo de clareza na negociagdo entre
contratante e o contratado.

D( ) apenas utiliza uma situagdo social para fazer hu-
mor.

QUESTAO 02

Sobre o vocdbulo "coparticipativo”, conforme a
Nova Ortografia da Lingua Portuguesa é correto afirmar
que:

A( ) o vocabulo coparticipativo nunca foi escrito com
hifen.

B () aescrita de coparticipativo admite as duas formas:
com hifen ou sem hifen.

C( ) o vocdbulo coparticipativo deixou de ser grafado
com hifen ap6s o atual acordo ortografico.

D( ) O Novo Acordo Ortografico define que o vocabu-
lo coparticipativo é grafado sem hifen apenas no
Brasil.

QUESTAO 03

Na linguagem verbal da charge acima estdo presen-
tes trés virgulas. Sobre esse sinal de pontuacao, leia as
afirmacoes abaixo e marque a alternativa correta.

1. O emprego da virgula apds o vocabulo "contrato” é des-
necessdria.

II. O emprego da virgula apds a palavra "grana” é inade-
quado, pois a ideia seguinte inicia-se pelo conectivo e.
II1. O emprego da virgula apds o vocabulo "nés" justifica-
-se porque ocorreu a elipse de um verbo.

IV. As trés virgulas presentes na fala do interlocutor estao
empregadas adequadamente.

Sao verdadeiras:

A() L

B( ) IL

C( ) Iell
D( ) IlleIV.

TEXTO Il

"Tenera era alto, de uma gordura desajeitada de
distrofia glandular, e tinha uma cara enorme de indio ta-
puia, uma cara vincada e terrosa, de jenipapo maduro.
Vestia-se com extravagancia de apalache, andava sério e
lento, apregoando o Correio do Sul ou algum avulso de
propaganda de casa comercial. Afora isso pegava alguns
cobres amestrando cdes: ensinava um pobre vira-lata a
sentar, deitar, carregar coisas, seguir as ordens do dono e
até a dangar sobre as patas traseiras."

(BRAGA, Rubem. Lembranca de Tenera.
IN: Casa dos Braga. Rio de Janeiro: Record,1997.p.83.)

QUESTAO 04

No trecho: “Vestia-se com extravagincia de apala-
che..” , a colocag¢ao pronominal do verbo vestir é classi-
ficada como:

A( ) proclise.

B( ) énclise.

C( ) mesdclise.

D( ) pronome reflexivo.

QUESTAO 05

Nos fragmentos: ...“tinha uma cara enorme de in-
dio tapuia, uma cara vincada e terrosa, de jenipapo madu-
ro” e “Afora isso pegava alguns cobres amestrando caes..”
estdo presentes, respectivamente, as figuras de linguagem:

A( ) Paradoxo e anacoluto.

B( ) Metafora e metonimia.
C( ) Personifica¢io e litote.
D( ) Gradagdo e antitese.
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MATEMATICA

QUESTAO 06

De acordo com a Organizagao das Nagdes Unidas,
cada pessoa necessita de 3,3 m* de 4gua por més. Segun-
do esta recomendacao, qual deveria ser o gasto didrio de
uma pessoa em litros de dgua? Considere que 1 més = 30
dias.

A( ) 110 litros.
B( ) 112 litros.
C( ) 114litros.
D( ) 116 litros.

QUESTAO 07
Os numeros da sequéncia (1, 6, 15, 28,...) sdo cha-
mados hexagonais. O centésimo nimero hexagonal é:

A( ) 19600.
B( ) 19700.
C( ) 19800.
D( ) 19900.

QUESTAO 08

Uma ampulheta ¢ a juncdo de dois cones unidos
pelo vértice, inscritos num mesmo cilindro. A razio entre
o volume da ampulheta e do cilindro é?

A( ) 1/5.
B( ) 1/6.
C() 1/7.
D( ) 1/8.

QUESTAO 09

Um conjunto de nimeros possui média aritmética
de 64. Cada niumero desse conjunto ¢ multiplicado por 2
e em seguida acrescido de 5 unidades. A média aritmética
dos novos nimeros assim obtidos é?

A( ) 129.
B( ) 131
C( ) 133.
D( ) 135.

QUESTAO 10

Suponha que o pre¢o p de um determinado produ-
to diminua linearmente a cada ano, do seguinte modo: o
preco original é de 875 reais, em dois anos seu prego passa
a ser de 525 reais, seguindo essa regra, o tempo necessario
para que esse produto nao tenha valor algum é?

A( ) 6.
B( ) 5.
C() 4
D( ) 3.
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HISTORIA E GEOGRAFIA
DE PALMINOPOLIS

QUESTAO 11
Sobre aspectos demograficos do municipio, analise
o quadro a seguir e indique a afirmagao incorreta.

Populagdo residente no municipio segundo faixa etaria - 2000 e 2010

B B o

0ail4 15a29 30a39 40a 59 60 anos Total
anos anos anos anos ou mais
2000 954 922 601 717 367 3.561
M 2010 666 778 569 1.007 537 3.557

Fonte: IBGE, Censos Demograficos de 2000e 2010

A( ) Entre 2000 e 2010 foi verificada amplia¢do da po-
pulagdo idosa que cresceu 3,9% em média ao ano.

B( ) Em 2000, a populagdo de 60 anos ou mais repre-
sentava 10,3% da populagdo, enquanto que em
2010 esse grupo representava 15,1% do total da
populag¢ao municipal.

C( ) O segmento etario de 0 a 14 anos registrou cresci-
mento negativo entre 2000 e 2010, com média de
-3,5% ao ano, o que explica o aumento populacio-
nal verificado no periodo.

D( ) Criangas e jovens representavam 26,7% do contin-
gente populacional em 2000, o que correspondia a
954 habitantes, enquanto que em 2010 esse niime-
ro era de 666.

QUESTAO 12
Quanto aos indices populacionais e caracterizagdo
economica da populagdo, é correto afirmar:

A( ) No Censo de 2010, segundo os dados do IBGE, o
municipio apresentava uma alta taxa de habitantes
em situacdo de extrema pobreza, o que explica o
baixo IDHM, de 0,722 (PNUD- Brasil).

B( ) A populagdo em situagdo de extrema pobreza, na-
quele censo, estava distribuida proporcionalmente,
ou seja, 25 por cento na zona rural e 75 por cento
na area urbana, ou seja, na mesma propor¢io da
distribui¢do da populagio total.

C( ) Levando-se em conta que sdo consideradas pes-
soas em situacdo de extrema pobreza aquelas com
renda per capita menor que setenta reais, mais de
setenta e cinco por cento dessas pessoas, naquele
censo, tinham mais de dezoito anos.

D( ) De acordo com os dados daquele censo, pode-se
observar que a extrema pobreza esta concentrada
na area urbana, com um indice mais de quatro ve-
zes maior que o da zona rural.

QUESTAO 13
Quanto aos aspectos econémicos do municipio, é
correto afirmar.

A( ) Entre 2005 e 2010 o Produto Interno Bruto (PIB)
do municipio cresceu mais que o do Estado de
Goias.

B ( ) Segundo os dados do IBGE, referentes a 2010, a
agropecudria responde por mais de 50% do PIB do
municipio.

C( ) Embora o valor bruto do PIB do municipio tenha
crescido no periodo de 2005 a 2010, a sua parti-
cipagao percentual diminuiu em razdo do maior
crescimento do Estado.

D( ) Quando comparada a taxa de crescimento nomi-
nal do PIB por setor econémico, entre 0 munici-
pio de Palminopolis e o Estado de Goias, pode-se
observar a supremacia do municipio em todos os
setores.

QUESTAO 14
Quanto as atividades econémicas do municipio,
marque a afirmagdo incorreta:

A( ) O municipio contava, em 2014, com 259 agriculto-
res familiares cadastrados com DAP o que corres-
ponde a 30% da populagdo rural do municipio.

B( ) No periodo de 2004 a 2010, a administragao publi-
ca foi o setor com maior volume e empregos for-
mais.

C( ) Conforme dados do tltimo Censo Demografico o
municipio, em agosto de 2010, contava com 1.839
pessoas economicamente ativas, sendo que 1.734
estavam ocupadas e 105 desocupadas.

D( ) Os servidores publicos representavam mais de
15% do total de pessoas empregadas.

QUESTAO 15
Quanto aos aspectos hidrograficos do municipio, é
correto afirmar.

A( ) O principal rio do municipio é o Rio Turvo, que
contorna a divisa leste do municipio e desagua no
Rio dos Bois.

B( ) Os cérregos e rios que cortam ou contornam o
municipio compoem a bacia hidrografica do Ara-
guaia.

C( ) O municipio participa da Associacdo dos Munici-
pios do Vale do Rio Turvo (Turvale), que promove
o reflorestamento das margens do rio e o repovo-
amento das espécies nativas de peixes por meio da
soltura de alevinos no rio.

D( ) Na divisa com os municipios de Sdo Jodo da Pa-
rauna e Turvania, o municipio é contornado pelo
Rio Turvo, considerado importante para a bacia
hidrografica da regido.
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LEGISLACAO E CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

QUESTAO 16

De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos
do Municipio de Palminépolis, referente as licengas, assi-
nale o item correto.

A( ) A funciondria poderd ser concedida licenca a ges-
tante, de cento e vinte dias.

B( ) A funciondria ocupante de cargo em comissdo ndo
poderd ser concedida licenga a gestante.

C( ) O funcionario podera obter licenga para tratar de
interesses particulares, a juizo da Administragao,
com vencimento.

D( ) A cada decénio de efetivo exercicio prestado na
condigdo de titular de cargo de provimento efetivo,
o funciondrio terd direito a licenga-prémio de trés
meses.

QUESTAO 17
Segundo o Estatuto dos Servidores Publicos do Mu-
nicipio de Palmindpolis, sdo penas disciplinares:

I - Multa

IT - Cassagao de aposentadoria ou disponibilidade
III - Demissao

IV - Reducio de vencimentos.

Estdo corretos os itens:

A( ) ApenasIelV.
B( ) Apenas I, II eIl
C( ) ApenasIlIelV.
D( ) LILIIIelIV.

QUESTAO 18

De acordo com as proposi¢oes do Estatuto dos
Servidores Publicos do Municipio de Palmindpolis, assi-
nale a alternativa incorreta.

A( ) Disponibilidade é o afastamento do funcionério
efetivo ou estavel em virtude da extingdo do cargo,
de declaragdo de sua desnecessidade, e mediante
concessao.

B( ) Salvo disposicio constitucional em contrario, o
funciondrio sera aposentado compulsoriamente,
aos oitenta e cinco anos de idade.

C( ) Aproveitamento é o retorno ao servigo de funcio-
nério em disponibilidade.

D( ) Constitui transgressao disciplinar o ato de rece-
ber propina, comissdes, presentes ou vantagens de
qualquer espécie.

QUESTAO 19
De acordo com as disposi¢des da Lei Organica do
Municipio de Palmindpolis, assinale a alternativa correta.

A( ) O membro de Poder, o detentor de mandato ele-
tivo e os Secretarios Municipais ou Autoridades
equivalentes serdo remunerados por subsidio fixa-
do em parcela tnica, sendo permitido o acréscimo
de gratificacdo, adicional, abono, prémio, verba de
representagdo ou outra espécie remuneratoria.

B( ) Evedadaaadogio de requisitos e critérios diferen-
ciados para a concessdo de aposentadoria aos ser-
vidores titulares de cargos efetivos do Municipio,
inclusive os casos de atividades exercidas exclusi-
vamente sob condi¢des especiais que prejudiquem
a saude ou a integridade fisica.

C( ) Sao estaveis apds dois anos de efetivo exercicio, os
servidores nomeados para cargo de provimento
efetivo em virtude de concurso publico.

D( ) O servidor publico estavel s6 perderd o cargo em
virtude de sentenga judicial transitada em julgado,
mediante processo administrativo, ou mediante
procedimento de avaliagcdo periddica, assegurada
ampla defesa em qualquer caso.

QUESTAO 20
Segundo as disposi¢des da Lei Orgénica do Munici-
pio de Palmindpolis, assinale a alternativa incorreta.

A( ) A Mesa da Camara Municipal do Municipio é
composta pelo Presidente, Vice-Presidente e dos
1° e 2° Secretarios.

B( ) Os Vereadores sio invioldveis no exercicio do
mandado e na circunscri¢do do Municipio, por
suas opiniodes, palavras e votos.

C( ) Ao Vereador, é vedado, desde a posse, ocupar car-
go, fungdo ou emprego, na administragdo publica
ou indireta do Municipio.

D( ) O Vereador podera licenciar-se para tratar de in-
teresse particular, com remuneracio, desde que o
afastamento nao ultrapasse cento e vinte dias por
sessao legislativa.

NUTRICIONISTA



QUESTAO 21

Os sistemas alimentares envolvem diversos atores,
etapas e processos. Eles sao formados pelo meio ambien-
te, pelas pessoas, pelas institui¢oes de processos por meio
dos quais os produtos alimenticios sdo produzidos, pro-
cessados e levados até o consumidor. Os dados recentes
divulgados pela FAO em seu relatério anual sobre a situ-
acao de inseguranca alimentar no mundo deixam claro
que ha um desequilibrio no nosso sistema alimentar glo-
bal. Analise as afirmagdes abaixo e marque a alternativa
que mais convém:

I - Existem cifras alarmantes sobre desperdicio alimentar
no mundo: 1/3 do alimento produzido é perdido ou des-
perdicado.

IT - Ha produgao de alimentos suficientes para alimentar
a popula¢dao mundial de forma saudavel e nutritiva, mas
nao hd distribui¢ao justa e adequada.

IIT - Os modelos de sustentabilidade degradam o meio
ambiente e ameacam ecossistemas e a biodiversidade, co-
locando em risco a populagdo mundial.

IV - A previsdo é de que em 2050 nao teremos no mundo
recursos naturais necessarios para garantir a seguranga
alimentar e nutricional, para os 9 bilhdes de pessoas es-
timadas.

Marecar a alternativa que contempla o contexto:

A( ) Todas as afirmagdes estdo corretas.

B ( ) Apenas afirmacdes I e III estdo corretas.
C( ) Apenas afirmagdes II e III estdo corretas.
D( ) Afirmacoes I, 11 e IV estdo corretas.

QUESTAO 22

No Brasil, o Ministério da Saude tem se preocupa-
do em normalizar a Assisténcia Pré-Natal (APN), visan-
do melhorar o resultado obstétrico em relacdo ao peso ao
nascer, assim como a idade gestacional ao nascer, além
de reduzir a incidéncia de complicagoes maternas e dos
recém-nascidos. Diversos fatores contribuiram na inade-
quagdo do sucesso da APN, entre eles:

I - A escolaridade é a variavel que mais se associa a inade-
quagao do pré-natal.

IT - A cor da pele e consequente desigualdade racial tam-
bém influenciam na inadequagdo da APN.

I1I - A gravidez na adolescéncia apresenta risco de receber
APN inadequado cerca de 40% maior que maes adultas.
IV - Maes solteiras possuem 60% mais risco de receber
pré-natal inadequado que aquelas casadas.

Marcar a alternativa que contempla o contexto:

A( ) Todas as afirmacdes estdo corretas.

B () Apenas afirmacdes I e III estdo corretas.
C( ) Apenas afirmagoes II e III estdo corretas.
D( ) Afirmacoes I, 1 e IV estdo corretas.

QUESTAO 23

O mecanismo de alergia alimentar se inicia na bar-
reira da mucosa intestinal quando esta, por imaturidade
(nos bebés até 6 meses de idade), ou quando agredida
(criangas maiores que sofrem alguma virose ou infecgao
bacteriana), sofre algumas alteragoes. A mucosa conta
tanto com mecanismo de defesa imunoldgicos como nao
imunolégicos. Assim podemos afirmar que:

I - A permeabilidade intestinal seletiva e a flora local sdo
mecanismos de defesa ndo imunolégicos.

IT - O resultado da interacdo do GALT (Gut associated
lymphoi tissues) com o antigeno resulta na formagao de
anticorpos, sendo um mecanismo de defesa imunologico
estimulado e mediado por células.

IIT - As enzimas proteoliticas, o movimento peristaltico
e a digestdo intracelular sdo mecanismos de defesa imu-
noldgicos.

IV - A imunidade celular local: mucinas e controle do an-
tigeno sdo mecanismos de defesa ndo imunoldgicos.

Marecar a alternativa que contempla o contexto:

A( ) Afirmagoes I, III e IV estdo corretas.
B( ) Afirmagoes I e II estdo corretas.

C( ) Afirmagdes I, II e III estdo corretas.
D( ) Afirmagdo III esta correta.

QUESTAO 24

Existem muitos compromissos éticos na atengdo
a saude, objetivando fazer o bem as pessoas, evitando
causar danos, respeitando a autonomia do paciente e
buscando uma distribuigdo justa dos recursos da saude.
Dentre as alternativas abaixo, marque aquela cuja atitude
ou decisdo contempla a responsabilidade ética do profis-
sional de saude:

A( ) Um paciente com capacidade funcional parcial,
mas com doenga grave em fase terminal, se recusa
a receber nutrigdo enteral; nesse caso o profissio-
nal atende os desejos deste paciente, uma vez que
ele vai falecer independente do tratamento.

B( ) Um paciente com capacidade funcional parcial,
mas adoentado em fase terminal, se recusa a rece-
ber a nutri¢do adequada; nesse caso o profissional
de satde devera investigar acerca dos antecedentes
do paciente, suas metas e seus valores, assegurando
seu bem-estar até o ltimo momento.

C( ) Os dilemas abundam quando se chegam as de-
cisoes de nutrir, ou parar a nutri¢do, ou retird-la
completamente. Mas o profissional nutricionista
deverd sempre optar pela nutrigdo completa do
paciente, independente dos desejos do paciente ou
da fase critica a qual se encontra.

D( ) Entre os principios éticos mais importantes na to-
mada de decisoes pelos profissionais de satde es-
tdo o de preservar a vida e de convencer o paciente
a persistir, a qualquer custo.

6
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QUESTAO 25

A verificagdo do peso e de outros parametros an-
tropométricos ainda é essencial a avaliagao nutricional
das criangas. Muitos pais nao reconhecem o sobrepeso
em si mesmos ou nas criangas, enquanto profissionais de
saude frequentemente nao reconhecem o peso abaixo do
ideal no exame superficial. O ganho de peso e de altura
na infancia e adolescéncia é fundamental para um cres-
cimento e desenvolvimento normal. Analise as assertivas
abaixo e depois marque a alternativa que confirma aque-
las que sdo verdadeiras:

I - A constituigdo genética e fun¢do enddcrina sao aspec-
tos importantes que influenciam o crescimento da crian-
Ga.

IT - O peso ao nascer influencia o crescimento durante
o primeiro ano de vida, sendo que desde o nascimento
até os 18 anos de idade, o peso corporal aumenta cerca
de 20 vezes.

I1T - As moléstias infecciosas recorrentes ou doengas cro-
nicas ndo afetam o crescimento da crianca.

IV - O ambiente global da crianga, inclusive uma vida fa-
miliar estavel, uma comunidade pacifica e uma boa edu-
cagdo, sao aspectos importantes que promovem o cresci-
mento saudavel da mesma.

A( ) Asafirmacoes I e IT estdo corretas.

B( ) AsafirmacoesI, I e IV estdo corretas.
C( ) Asafirmacoes I, III e IV estdo corretas.
D( ) A afirmagdo III esta correta.

QUESTAO 26

Sobre a Lei Organica do Municipio e Estatuto dos
Servidores Publicos do Municipio de Palminépolis, pro-
mulgada em 5 de abril de 1990, revista e atualizada em
junho/02, consta em seu Titulo IV, sobre a Ordem Eco-
noémica e Social, no capitulo 3, a discriminagédo sobre as
responsabilidades do municipio e seus servidores sobre
o quesito Saude. Neste capitulo fica implicito o papel do
nutricionista na equipe multiprofissional, uma vez que
envolve tanto servico hospitalar como de saude publica
da populagdo. Analise as assertivas abaixo e verifique
quais estao de acordo com a Lei:

I - O municipio mediante uma equipe multiprofissional,
podera intervir no combate a moléstias especificas, com
exce¢do das contagiosas e infectocontagiosas;

II - Compete a0 municipio através de seus servidores
multiprofissionais técnicos, promover sempre que possi-
vel os servicos de assisténcia a maternidade e a infancia.
IIT - O Municipio podera prestar, em convénio com as
entidades da Unido e do Estado, assisténcia médica aos
portadores de doencas infectocontagiosas, tais como, a
hanseniase, a hepatite, a tuberculose e as doengas sexu-
almente transmissiveis.

IV - Compete ao nutricionista exercer seu papel exclu-
sivamente na elaboragdo de cardapios e avaliagdo das
criangas em creches municipais.

Marcar a alternativa que contempla o contexto:

A( ) Afirmacoes, [T e IV estdo corretas.
B( ) Afirmacoes ], IT e II estdo corretas.
C( ) Afirmacdes II e IIT estdo corretas .
D( ) Afirmagao III esta correta.
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QUESTAO 27
Sobre o planejamento de refeicdes em UAN, analise
as afirmativas.

I - O receituario padrao ou ficha técnica de preparagdo
garante o fornecimento das necessidades nutricionais e
energéticas dos clientes.

IT - O cardapio é uma ferramenta que inicia o processo
produtivo e serve como instrumento gerencial para a ad-
ministracio da unidade.

IIT - A partir da elaboragdo do cardapio, podem ser di-
mensionados os recursos humanos e materiais, o contro-
le de custos e o planejamento de compras.

IV - A ficha técnica de preparagao permite padronizagdo
da qualidade e planejamento das operagdes e custos da
unidade.

Marcar a alternativa que contempla o contexto:

A( ) Afirmacoes ], IT e IV estdo corretas.
B( ) Afirmacdes I, IIT e IV estdo corretas.
C( ) Afirmagdes I, IT e IIT estdo corretas.
D( ) Afirmacdes IL, III e IV estdo corretas.

QUESTAO 28

Sobre a estrutura fisica e edificagdo de uma Unida-
de de Alimentacio e Nutricdo (UAN), assinale a afirma-
tiva correta.

A( ) O projeto das instalagdes deve prever o fluxo
continuo da produgio, de forma que o alimento
processado ndo seja manipulado préximo ao nao
processado, evitando o risco de contaminacdo
cruzada.

B ( ) As 4reas internas e externas devem ser livres de
lixo e focos de salubridade, como objetos em desu-
so ou estranhos, animais ou outras condi¢des para
proliferagdo de pragas.

C( ) O conforto térmico e a renovac¢io do ar devem
ser garantidos com ventilagdo natural, por meio
de janelas basculantes, distribuidas por todos os
setores da UAN.

D( ) A diregdo do fluxo de ar na area de preparacéo e
distribui¢do de alimentos deve ser da area limpa
para a suja, com o uso de ventiladores e aparelhos
de ar condicionado devidamente dimensionados
para a manutengdo da temperatura ideal.

QUESTAO 29

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (AN-
VISA) publicou a Resolugdo RDC n° 216, em setembro
de 2004, que dispde sobre Regulamento Técnico de Boas
Praticas para Servigos de Alimentagdo. Esta resolugdo
aplica-se aos servigos de alimenta¢do que realizam as
atividades de manipulag¢io, preparagao, fracionamento,
armazenamento, distribuicio, transporte, exposi¢do a
venda e entrega de alimentos preparados ao consumo
(http://e-legis.bvs.br/leisref/public/home.php). Esta Re-
solugdo prevé a aplicagdo das Boas Praticas de Fabrica-
¢do (BPF) em servicos de alimentacéo, a fim de garantir
as condi¢des higiénico-sanitarias do alimento prepara-
do. Considerando as definigdes descritas nessa lei, julgue
as afirmativas abaixo e marque a alternativa correta:

A( ) Alimentos preparados: sao alimentos manipula-
dos e preparados em servicos de alimentagao, ex-
postos a venda, embalados ou néo, caracterizados
pelo processo cru na comercializagao.

B ( ) Controle Integrado de Vetores e Pragas Urbanas ¢é
o mesmo que desinfeccdo e higienizagdo: consis-
te num sistema que incorpora agdes preventivas e
corretivas destinadas a impedir a atra¢io, o abri-
g0, 0 acesso e ou a proliferagdo de vetores e pragas
urbanas que comprometam a qualidade higiéni-
co-sanitaria do alimento.

C( ) Residuos e Saneantes sdao materiais a serem des-
cartados, oriundos da area de preparacao e das
demais areas do servico de alimentacéo.

D( ) E definido que antissepsia ¢ uma operagdo que
visa a redugdo de microrganismos presentes na
pele em niveis seguros, durante a lavagem das
maios com sabonete antisséptico ou por uso de
agente antisséptico apds a lavagem e secagem das
maos.

QUESTAO 30

O incentivo ao aleitamento materno tem-se tor-
nado cada vez mais importante. A Agenda de Compro-
missos para a Satude Integral da Crian¢a e Redugdo da
Mortalidade Infantil do Ministério da Satide recomenda
a amamentagdo exclusiva para a crianga até a idade de 6
meses, de forma que as equipes de atencdo basica devem
estar capacitadas para acolher precocemente a gestante,
garantindo orientagdo apropriada quanto aos beneficios
da amamentagdo para mae, a crianga, a familia e a so-
ciedade. Além de promover o aleitamento exclusivo até
6 primeiros meses, ¢ primordial que incentive o aleita-
mento materno até:

A( ) 9 meses.

B( ) 12 meses.

C( ) 24 meses ou mais.
D( ) 40 meses ou mais.
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